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正向行為支持三級預防空白表件

教師參考資料

正向行為支持三級預防完整範例

本校正向行為支持三級預防流程與實施計畫



行為功能介入方案的目的與相關規範

納入特教法施行細則第九條：個別化教育計畫內應包含
具情緒與行為問題學生所需之行為功能介入方案與行政支援1

2
依據特殊教育學生需求程度，建構三級預防運作機制
「初級預防」透過有效之班級經營或環境調整，預防性介入避
免行為問題出現。
「次級預防」則是學生出現明顯持續但不嚴重之情緒行為問題
時，防止學生情緒行為問題惡化。
「三級預防」則是學生有嚴重持續之情緒行為問題時，統整校
內外資源，提供學生有效治療為主要目標，減少情緒行為問題、
維持其功能及對生活之參與程度。

嚴重與否由教師主
觀認定



106年8月教務處召集相關專業與教師成立本校正向行為支持小組

進行小組知能增能，修訂本校流程，小組會議共34次

105學年度起全校性增能：搭配iep跨部宣導、廖芳玫督導、
中特林示安組長全校講習。107年1月辦理教助、住管工作坊

翁素珍督導、鳳華教授協助本校流程修整。107年5月
進行跨處室協調、流程於107年5月通過行政會議
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本校正向行為支持三級預防流程研修歷程
特校輔導
團成立

主責：實輔處（小組
隸屬實輔處）



◎接受國教署特教學校輔導團完整初階/

進階研習教師：

張珍華專業教師、李湫瑩專業教師、

梁志遠心理師、蘇郁涵教師、陳品妤教師、

胡芮慈教師、傅怡涵教師

本校正向行為支持小組成員

如有相關問題歡迎隨時諮詢

或洽詢輔導組(分機802)



跨處室的協調與合作

教務
處

實輔
處

圖書
館

總務
處

學務
處

1.初級預防主要執行單位
2.進行全校性環境適配檢核篩

檢高風險個案。
3.必要時召開iep會議。

1.三級預防主要執行單位
2.個案轉介判斷、協助資料蒐
集與彙整
3.資源彙整及進行三級預防相
關流程 。

1.次級預防主要執行單位
2.營造友善校園。
3.緊急突發狀況sop處理

無障礙環境及校園空間安全
維護

正向行為相關書籍與資料建置



國立和美實驗學校正向行為支持三級預防流程圖

教務處/導師

實輔處/導師

學務處/導師

特別提醒：
1.並非每位學生都需要正向行為支持計畫介入。
（初步應於IEP中調整）
2.正向行為支持介入的成效來自任課教師、跨
情境（家庭、宿舍）的共同合作。



國立和美實驗學校正向行為支持三級預防架構表



初級預防
（主責：教務處）



1-2 基本表現與環境適配性檢核(必填，每個學生都須有一份放進IEP)

針對：
1.學生的教室適應技巧
2.學校提供的學習環境

進行篩檢同步協助教師檢視環境安排的適切性



1-3 ABC行為觀察記錄單（具體、明確的紀錄─教師填寫）

A前事：可能為引發B出現的前因
（若能控制前因就能避免B的出現）

C後果：可能為誘發B反覆出現的原因



1-4 事件記錄單（結合ABC改版─分成教學區、住宿區─教助、
住管寫）

於107年1月教師助理、住宿管
理員研習中辦理工作坊帶教助、

住管練習填寫



1-5 教師教學與班級經營策略表

必要時使用，提供教師相關的策略並檢核成效
內容包含：環境的經營、教學的調整、行為管
理策略及親師溝通



1-6 學生輔導轉介表

轉介表不變，僅新增轉介正向行為支持小組。
轉介正向行為支持小組需備齊：1-3ABC行為
觀察紀錄表、1-4事件處理單、1-5教師教學
與班級經營策略表。

以具行為問題之
學生為主



常見問題
是否只有導師可提轉介需求？

與學生相關師長均可提出轉介。若對轉介意見不一致時，應召開特殊教
育推行委員會進行決議。

相關表件不會填寫或流程不清楚怎麼辦？

可詢問輔導組、或詢問本校正向行為支持小組夥伴

特推會(審議學生的特
殊需求及支持服務)



次級預防
（主責：學務處）

進入次級預防前，由輔導組接收轉介單後，

召開正向小組會議，依相關資料議決

(1.進入次級 2.於初級進行調整)



2-1 行為問題功能訪談問卷(正向小組填寫)

由本校正向行為支持小組協調內部人
員進行重要他人訪談



2-2 ABC行為觀察記錄單（與正向行為支持小組討論確認記錄的目標行為問題）

A前事：可能為引發B出現的前因
（若能控制前因就能避免B的出現）

C後果：可能為誘發B反覆出現的原因



2-3 行為動機評量表（找不到功能假設時的參考─教師填寫）

了解行為問題的功能假設才能對症下藥：
是為了逃避…還是為了獲得？？？



2-4 行為功能摘要表（教師與小組共同填寫）



2-5 行為功能介入方案（需要前置作業完成後才能進行此項）

召開檢討會議（每學期至少一次）評估方案是否
需調整、繼續或結案。有需要者進入三級預防



常見問題
教師對於次級相關表件不熟悉？

次級預防流程之初，正向支持小組會與導師(個案管理員)開初步會議，
確認目標行為及表件填寫。擬定策略後召開個別化教育計畫會議（正向
行為支持會議）向任課教師、住宿區、家長說明策略並需要大家一起來
配合執行。

何種狀況下填寫ABC觀察記錄表VS.輔導記錄表?

行為相關問題的紀錄請登錄於ABC觀察記錄表，以了解學生的行為頻率、
強度、前因。其他一般性認輔請填寫輔導記錄表。



三級預防
（主責：實輔處）



3-1 學生情緒及行為問題評估報告

完整的個案評估報告由小組提供，邀
請專家針對過程、功能假設等進行全
面重新檢視，並召開個案會議



感謝您的聆聽



問題與討論


